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Corso di e Management Ormonale in Medicina
Funzionale

Ristabilire I'equilibrio Ormonale in
Medicina Funzionale

Con questo corso si potranno ottenere le competenze per capire,
diagnosticare e valutare le cause fisiopatologiche delle disfunzioni ormonali.
Inoltre, in maniera critica verranno analizzati interventi integrativi
individualizzati e disponibili oggi per i nostri pazienti.

Al termine del corso si otterra la esperienza necessaria, da utilizzare
immediatamente nella nostra pratica clinica, per applicare la metodologia di
approccio unico della Medicina Funzionale.

Ida Ferrara
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TOPICS

® 1 Lezione Introduttiva: La medicina Funzionale. L'impatto della curva e della
cartella clinica come strumenti per una nuova metodologia diagnostica ed
interpretativa.

® 2 Lezione: L'impatto dello stress sulla fisiologia e fisiopatologia dell'asse Ipofisi-
Surrene-Tiroide-Gonadi.

® 3 Lezione: La fisiologia e la fisiopatologia di: Pregnenolone, DHEA,
Testosterone, TSH, FT3, FT4, RT3. Metabolismo, attivita, catabolismo.

® 4 Lezione: La fisiologia e la fisiopatologia di: Melatonina, Cortisolo, Estrogeni e
Progesterone. Metabolismo, attivita, catabolismo.

® 5 Lezione: Valutazione dei test di laboratorio in medicina Funzionale

® 6 Lezione: Protocolli individuali, dieta, nutraceutica, farmaci, botanica,
interventi mente-corpo.

® 7 Lezione: Le controversie della prevenzione del Ca al seno.
® 8 Lezione: Le controversie della gestione e prevenzione della Endometriosi.

® 9 Lezione: Riconoscere il ruolo della connessione Mente-Corpo come causa
antecedente, permittente e perpetuante delle patologie croniche.

® 10 Lezione: Inquinamento ambientale ed interferenti endocrini

® 11 Lezione: Introduzione alle terapie sostitutive con ormoni bioidentici;
Surrene, tiroide, gonadi maschili e femminili.

® 12 Lezione: Principi di neuromodulazione ormonale
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Quota del Corso:
(IVA INCLUSA)

Entro il 31/05 Dal 01/06 al 30/07 Dal 01/08

NON Soci AIMF:  [ET13  600¢€ |  650¢€ |

La Quota Comprende:

o Materiale Didattico:
PDF delle lezioni scaricabili

® Accreditamento:
ECM

Per prenotazioni soggiorno al Grand Hotel Salerno scrivere a :

aimf@akesios.it
Possibilita di soggiorno libero.



ISCRIVITI AL CORSO

https://iscrizioni.akesios.it/Login.asp?
IDcommessa=AIMF%20RISTABILIRE%20L%27EQUILIB
RIO%200RMONALE&Lang=IT

Modalita di pagamento:

Bonifico bancario intestato a

Akesios Group SRL Unicredit sede di Parma,
Piazzale Santa Croce

IBAN: IT38 E020 0812 7100 0010 5602 070
Causale: “Nome + Cognome + Corso di
Management Ormonale in Medicina Funzionale”.

Quota Associativa AIMF Health m

Bonifico bancario intestato a

Associazione Italiana di Medicina Funzionale Health
Qonto (Olinda SAS, Filiale Italiana), via Torino, 2, Milano,
Italia

BAN: 1T40 N360 9201 6005 6962 6826 640

Causale: “Nome + Cognome + Quota Associativa”
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Segreteria scientifica

Associazione Italiana di
Medicina Funzionale

aimfhealth.com
® info@aimfhealth.com
® aimfhealth.segreteria@gmail.com

Segreteria organizzativa e ECM
Akesios Group SRL



