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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Generoso Fausto /  Bellabona 

Indirizzo(i) via Del Faro 66 Località Pittulongu, 07026, Olbia (SS), Italia. 
Clinica privata Bellabona-Caponigro, via Briosco 28, 07026, Olbia (SS) Italia 

Telefono(i) Cellulare: 3397676063   

Fax  

E-mail gefabel@yahoo.it, gefabel@pec.it, functionalmedicineolbia@yahoo.com  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 01 febbraio 1965 
  

Sesso Maschile  
  

Occupazione /Settore 
professionale 

-Professore Ordinario per gli Studi sulla Matrice extracellulare Corso di Laurea 
in Scienze Quantistiche ISFOA University (Svizzera) 
-Libera Professione 
-Docente AIMF Health 

  

Esperienza professionale In Ambito Medico: 
Attività libero professionale nelle Medicine Complementari e nella Medicina Estetica dal 1996; 
Docenza per la Scuola Italiana di Medicina Funzionale SIMF ora AIMF Health; 
Docenza per il Master di Medicina Funzionale SIMF; 
Docenza per l’Accademia di Medicina Funzionale; 
Docenza per la Scuola di Medicina Estetica e Morfologica IAEM Parma; 
Docenza per l’Istituto Superiore di Agopuntura; 
Docenza Scuola AIMF Health di Ossigeno Ozono terapia 
Direttore Scientifico (dal 2013 al 2022) della scuola SIMF/AIMF Health per farmacisti; 

   Relatore in congressi e seminari sulle Medicine non convenzionali e la medicina estetica; 
   Medico di continuità assistenziale fino al 2013; 
   Medico per la Croce Rossa Italiana fino al 2013; sostituzioni in Medicina Generale, A 

Autore di articoli su riviste mediche di settore (Medicina funzionale, La Pelle, Scienza e conoscenza), 
Coautore di due testi di Medicina Funzionale: 
                 La Medicina Funzionale – L’arte dell’equilibrio biologico 2015 
                 La Medicina Funzionale La Medicina conforme alla vita 2016 e seconda edizione 2020); 
Nel 2019 fonda con una parte dei Docenti della SIMF la Associazione AIMF Health che sostituisce la 
Società Italiana di Medicina Funzionale; 
Nel 2020 fonda con il Prof Piergiorgio Spaggiari la AMBB associazione con lo scopo di diffondere la 
Medicina Quantistica: da questa esperienza nasce il corso di laurea in Scienze Quantistiche per il quale 
viene nominato Professore Ordinario nella Stessa Facoltà (ISFOA University CH); 
Relatore nei congressi internazionali di terapia Neurale promossi da Neuralia nel 2021 e 2022 
E’ membro del direttivo di AIMF Health 
E’ membro dimissionario della Associazione di Medicina Biofisica e Biochimica 
E’ membro del Comitato scientifico di Neuralia 
 
In ambito non medico 
Dopo un esperienza formativa in una emittente radiofonica libera nella città di Olbia (radio Underground) 
E’ stato Direttore Artistico di una Radio Privata (Radio Prisma Sassari) per il quinquennio 1985-1989 
nella stessa emittente ha svolto attività di intrattenitore in programmi di tipo musicale e culturale sotto 
la sponsorizzazione dell’AICS guidata al tempo da Francesco Cassano. 
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Date Attività libero professionale dal 1997 (in svariati settori della Medicina Complementare, Estetica e 
Nutrizionale); docenza per l’Istituto Superiore di Agopuntura fino al 2008); docenza per la SIMF a 
tuttoggi che la SIMF si è trasformata in AIMF Health (ove ricopre il ruolo di membro del Comitato 
scientifico)(nel 2020 via Webinar): lezioni della scuola Medici dal 2006 a tutt’oggi, lezioni per la scuola 
farmacisti dal 2009 a tutt’oggi (nel 2020 via webinar), Lezioni Master di Medicina Funzionale dal 2007 
al 2019 (2020 sospese per Covid19); Lezioni Accademia di medicina Funzionale dal 2015 al 2019 (2020 
sospese per Covid 19); di medicina complementare per IAEM (international academy of aestetic 
medicine) di Parma dal 2011; precariato nella continuità assistenziale fino al 2005 e assunzione a tempo 
indeterminato nello stesso settore dal 2005 fino a dimissioni 2016; sostituzioni in Medicina Generale dal 
1996 al 2001. Attività come Medico della Croce Rossa Italiana settore Medicina Aeroportuale dal 1996 
al 2008. 
Docenza come professore Ordinario Università ISFOA iniziata nel 2023 
Ha al suo attivo diverse migliaia di ore di lezioni frontali sia teoriche che pratiche sia sul paziente che 
nell’uso di strumenti in particolare di Medicina Quantistica e terapia Neurale e ozonoterapia. Ma sono 
anche da considerare i viaggi studio full immersion di una settimana per una media di 3 settimane 
all’anno fino a tutto il 2019 a chiarire la particolare predilezione per il contatto diretto vis a vis col discente 
e la guida mano nella mano alla pratica di tecniche di complessa esecusione. 

Lavoro o posizione ricoperti Professore ordinario facoltà Scienze quantistiche; Libera Professione, Docente scuola SIMF/AIMF 
Health,  

Principali attività e responsabilità Libera Professione, Docenza Scuola AIMF health, Direzione didattica scuola AIMF PHU farmacisti; 
Docenza scuola AIMF di Ossigeno ozono terapia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Libera professione con studio principale a Olbia via Briosco 28 

Tipo di attività o settore Libera professione e docenza in Medicine Complementari e Medicina Estetica 
  

Istruzione e formazione Laurea e abilitazione in Medicina e Chirurgia con tesi in geriatria, Specializzazione in Medicina Generale 
con tesi in posturologia applicata alla medicina del territorio, Diploma in Medicina Funzionale con tesi 
di nutrizione, Master in Medicina Funzionale, Diploma in Agopuntura (quadriennale orientamento M. 
Mussat), Diploma in Omeopatia Unicista (quadriennale, scuola Paschero); Diploma e Master in 
Omeopatia, Omotossicologia e discipline integrate con tesi sulla Sdr Dismetabolica, master in 
Omeopatia Omotossicologia e discipline Integrate, Diploma Internationale Gesellschaft fur 
homotoxicologie, perfezionamento triennale in Medicina Estetica (con tesi su sdr metabolica e 
trattamento in medicina estetica) + Diploma in Medicina Estetica e Morfologica IAEM, perfezionamento 
in Posturologia (metodo B. Bricot), perfezionamento in Omeopatia Pediatrica. Seminari di formazione e 
approfondimento in Biorisonanza, Master in Neuralterapia e odontoiatria Neurofocale conseguito 
all’università di Barcellona, Scuola Biennale in Neuralterapia promosso dalla Associazione Neuralia;. 
Dalla istituzione dei crediti formativi ha acquisito non meno di 70 crediti (documentabili) ogni anno in 
aggiornamenti inerenti la propria pratica clinica oltre quelli ritenuti obbligatori dal ministero della salute. 

  

Date Laurea e Abilitazione alla Medicina e chirurgia (1995); Specializzazione in Medicina Generale (2002); 
Diploma in Medicina Funzionale (2007), Master in Medicina Funzionale (2008); Diploma di Medico 
Agopuntore (2004); diploma in Omeopatia omotossicologia e discipline integrate (2000), Diploma della 
Gesellschaft fur Homotxicologie (2000), Master in Omeopatia omotossicologia e discipline integrate 
(2003); Diploma in medicina estetica  (Frontis 2001); Formazione in NeuralTerapia Neuralia 2022; 
Master in Terapia Neurale e Odontoiatria Neurofocale università di Barcellona (2022) 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia; Specializzazione in Medicina Generale; iscrizione nell’albo dei Medici 
esperti in Medicine non convenzionali (al n°1 per Omotossicologia-omeopatia e al n°15 per Agopuntura) 
istituito nel 2000 dall’ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Sassari 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Presa in cura e gestione del paziente nell’intero suo percorso vitale con particolare attenzione alla 
prevenzione, diagnosi e terapia fin dalle fasi funzionali, fino alle forme croniche e degenerative della 
malattia. Riconoscimento e gestione delle problematiche inerenti il benessere e l’aging in campo 
medico-estetico. Particolare preparazione nella cura del paziente con trattamento dei Gangli con 
metodo della Neuralterapia; Uso pratico della Ossigeno-Ozonoterapia; Gestione delle urgenze mediche 
in ambito territoriale con particolare formazione specifica in Medicina Generale. Docenza in formazione 
professionale medica in svariati settori della medicina non convenzionale e medicina estetica con una 
esperienza di oltre 5000 ore di lezioni frontali. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Laurea: Università di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia; Specializzazione in Medicina Generale: 
assessorato Regionale all’igiene e sanità della Regione Sardegna; altri titoli conseguiti ad opera di enti 
privati di formazione professionale Medica (SIMF-Società Italiana di Medicina Funzionale ora AIMF 
Health (associazione italiana di medicina funzionale); Accademia di Medicina Biologica; Frontis società 
di Medicina del Benessere; College Internationale de la Statique,ecc.), Neuralia associazione italiana 
di terapia Neurale; Universitat de Barcellona, Master en Terapia Neural y Odontolgia Neurofocal 
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Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Facoltativo (v. istruzioni) 

  

Capacità e competenze 
personali 

Vedi alla voce competenze professionali possedute 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altre linguae  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Francese   B1  B1  B1  B1  B1 

Spagnolo 
Inglese 

 
 A2  A2  A2  A2  A2 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Gestione di gruppi (acquisizione da autodidatta ma perfezionata da corsi di formazione strategica-Drssa 
Roberta Milanese, e Carnegie) 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di formare e motivare il personale Medico e paramedico nella gestione delle problematiche 
inerenti l’attività quindi il rapporto con i pazienti e le loro patologie. 

  

Capacità e competenze tecniche In ambito medico oltre alla gestione delle apparecchiature di base per la medicina generale ho appreso 
l’utilizzazione/gestione ed i rudimenti della manutenzione di base di apparecchiature elettromedicali 
(laser, magnetoterapia, veicolazione trans dermica ecc.)  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Uso della rete e dell’intero pacchetto di Office per la creazione di testi, pubblicazioni ecc.  

  

Capacità e competenze artistiche Uso di comuni strumenti musicali (chitarra acustica/elettrica, basso) 
  

Altre capacità e competenze Giardinaggio, Cura, coltivazione e preparazione/conservazione di piante officinali 
  

Patente Patente di guida B 
  

Ulteriori informazioni Referenze: gli enti erogatori dei titoli. 
  

Allegati  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma                                                 
                                          Generoso  Fausto  Bellabona 
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