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Curriculum Vitae Europass  
  

Informazioni personali 

 
 

Nome e Cognome Carlo Maggio 
Indirizzo    Vicolo Lucinicco 6 – 10098 Rivoli (TO) - Italia  
Telefoni 0119580000 Cellulare: 335283476 

E-mail maggio.carlo@yahoo.it 
Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 28/04/1958 Roma 
Sesso Maschile  

Sito Web 
Social 

www.carlomaggio.it – www.salusproject.it  
http://www.facebook.com/carlomaggiomd  - http://twitter.com/carlomaggio 
http://it.linkedin.com/in/carlomaggio http://instagram.com/maggiocarlo  

  

Settore professionale Cardiologo – Naturopata – Nutrizionista – Direttore Centro Medico – Docente 
  

Esperienza professionale  
  

Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo della società 

Settore 
 

Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo della società 

Settore 

Dal 28 giugno 2022 
Segretario Nazionale 
Redazione verbali e coordinamento attività associative 
Associazione Italiana di Medicina Funzionale (AIMF Health) 
Società scientifica e didattica 

 
Da gennaio 2020 dicembre 2021 
Responsabile comunicazione web e membro del comitato scientifico 
Organizzazione blog, canale YouTube, videoconferenze e webinar 
Associazione Italiana di Medicina Funzionale (AIMF Health) 
Società scientifica e didattica 

http://www.carlomaggio.it/
http://www.salusproject.it/
http://www.facebook.com/carlomaggiomd
http://twitter.com/carlomaggio
http://it.linkedin.com/in/carlomaggio
http://instagram.com/maggiocarlo
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Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo della società 

Settore 

Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo della società 

Settore 

 

Da luglio 2016 a giugno 2019 
Segretario Regione Piemonte e Valle d’Aosta 
Organizzazione vita associativa, realizzazione eventi congressuali e formativi 
Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri (ANCE) 
Società scientifica e didattica 

Da gennaio 2014 a marzo 2018 
Consulente scientifico 
Docenza, consulti su programmi didattici 
Società Italiana di Medicina Funzionale (SIMF medici), Lesmo (MB) 
Società scientifica e didattica 

 
Date    Dal 2007 a oggi 

Posizione ricoperta    Amministratore Delegato 
Principali attività e responsabilità Fondatore, direttore e socio di maggioranza 

Nome e indirizzo della società Salus Project Srl – Centro Medico - Rivoli (Torino) 
  

Date Dal 1997 a oggi  
Posizione ricoperta    Cardiologo libero-professionista 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studi medici propri e di altri professionisti 
  

  
Date Dal 2007 al 2009 

Posizione ricoperta    Direttore Scientifico  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Rivista medica: “Approccio Clinico Multidisciplinare 

 
Date 

 
Dal 2000 al 2007  

Posizione ricoperta    Cardiologo specialista ambulatoriale convenzionato 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL Torino 3  

  

Date Dal 1996 al 2000 
Posizione ricoperta    Dirigente medico 1° livello 

Principali attività e responsabilità Responsabile ambulatori e centro ipertensione, servizio Unità di Terapia Intensiva Coronarica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale degli Infermi di Rivoli (TO) – ASL TO3 

Settore Cardiologo Divisione, UTIC e ambulatori di cardiologia 
  

Date   Dal 1990 al 1996  
Posizione ricoperta   Dirigente medico 1° livello 

Principali attività e responsabilità Cardiologo in ambulatorio, nel reparto e nella Unità di Terapia Intensiva Coronarica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale di Verbania Pallanza (VCO) 

Settore Cardiologo Divisione, UTIC e ambulatori di cardiologia 
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Istruzione e formazione 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

2017 
Master di I livello in Fondamenti di Fitoterapia 
Università degli Studi di Siena 
 
2014 
Master Universitario di I livello in Nutrizione Clinica 
Università degli Studi Niccolò Cusano – Telematica - Roma 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

2012 
Diploma di naturopata 
Istituto Rudy Lanza 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

2012 
Master in medicina funzionale e dimagramento 
Scuola Italiana di Medicina Funzionale (SIMF) 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

2011 
Attestato di corso triennale in omeopatia e medicina funzionale regolatoria 
Scuola Italiana di Medicina Funzionale (SIMF) 

 
Date 

 
1995  

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Statistica Sanitaria (voto 50/50) 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 
Università degli studi di Pavia 

Date 1989  
Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Cardiologia (voto 50/50) 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Catania 

 
Date 

 
1984  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia (voto 110/110 e lode) 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 
Università degli Studi “La Sapienza” di Roma 

Date 1977  
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Scientifica (voto 60/60) 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico “Francesco d’Assisi” di Roma 

  

 
 

Capacità e competenze personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
Altra lingua Inglese (discreta conoscenza) 

Capacità e competenze professionali Esperto nella prevenzione e diagnosi precoce delle malattie cardiovascolari 
Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza delle “suite” Microsoft Office e di altri applicativi (browser, posta elettronica, 

social network, project management, crittografia, antivirus, eccetera). Final Cut Pro X: Udemy 
05/05/2020. Mastering Final Cut Pro X Coursera 07/01/2021 
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Docenze 

 

Date 
Argomenti 

Istituto 
Sedi 
Date 

Dal 1993 a oggi 
Cardiologia, prevenzione, medicina complementare, per oltre 3000 ore di aula 
ASL e numerosi altri Istituti 
In varie città italiane 
Dal 2011 a oggi 

Argomenti Corso “Anti-aging” e “Sali tissutali di Shüssler” e “Micologia in naturopatia” 

Istituto Istituto Rudy Lanza  

Sedi Torino, Milano, Padova, Bologna, Roma 

Date    Dal 2012 a oggi 

Argomenti Medicina Funzionale 

Istituto Associazione Italiana di Medicina Funzionale (AIMF Health) 

Sedi Numerose città italiane 

 
Date 

 
Dal 2013 al 2014 

Argomenti Anatomia, fisiologia, patologia medica 

Istituto Accademia Sol Naturopatica 

Sedi Gallarate 

 
Date 

 
Dal 2015 al 2016 

Argomenti Master di I Livello in Medicina Integrativa 

Istituto Università degli Studi di Firenze 

Sedi Firenze 

  

Pubblicazioni  

Date 2012 
Tipo Libro – Unico autore 

Titolo 100 anni da giovane. I segreti per vivere a lungo in piena salute fisica e mentale 
Casa editrice Edizioni L’Età dell’Acquario 

  
Date 2018 
Tipo Libro - Coautore 

Titolo Medicina di segnale. Basi teoriche e cliniche 
Casa editrice Tecniche nuove 
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Date 2019 
Tipo Libro - Coautore 

Titolo La magia del vivere sano 
Casa editrice Tecniche nuove 

 
Date 2019 
Tipo Libro - Coautore 

Titolo Guida alla Medicina Funzionale. La medicina del domani. 
Date Edra 

 
Patente B 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  
 
Rivoli, 27 ottobre 2023 

 


